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BESTE LEDEN,

TOCH NOG CORONA

De ene dag niets aan de hand en dan ‘s-nachts overvallen
worden door CORONA. Dat was even een tegenvaller net nu de
meeste corona-maatregelen zijn opgeheven. Met de versoepe-
ling zijn we erg blij en gaan aan de slag om alle plannen uit te
voeren. Maart wordt en heel drukke maand voor de _ -
activiteiten-commissie en het bestuur. /\w\\f N
OP ZOEK NAAR BESTUURSLEDEN o =
SVerB is een bloeiende vereniging. Dat gaat niet vanzelf !
daarvoor moet hard gewerkt worden. Er is veel te doen. We
zoeken versterking van het bestuur voor de functie van

secretaris en penningmeester, Heeft u interesse? Bel mij dan
06-44676342.

OVERLEG GEMEENTE

De tijd dringt! De aanpassing van het tenniscomplex in
Heenvliet is nog niet gestart, We hopen dat de accommodatie
op 1 april klaar is. Het volgend overleg met de gemeente staat

gepland voor 2 maart 2022.
Corrie Folsche, voorzitter
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LENTEFEEST 5 MAART 2022

Dit is de uitgestelde Nieuwjaarsreceptie alleen voor leden.

Gelukkig zijn de beperkingen opgeheven. We gaan weer een
feestje bouwen. Zaterdag 5 maart is het zover. Dit keer bij
schietvereniging Walther ,Julianastraat 48 in Zuidland.

Het accordeonorkest Maggeennaamhebben speelt weer een
heerlijk deuntje en er mag gedanst worden. Peter Franke heeft
weer een presentatie gemaakt en natuurlijk is er weer de
jaarlijkse tombola. Er wordt gezorgd voor een natje en een
droogje. Het feest is van 14.00 uur tot 17.00 uur. Zaal is open
om 13.30 uur.

TOMBOLA

Heeft u nog spullen voor de tombola(wel nieuw) dan kunt u dit
inleveren voor 3 maart bij een van de bestuursleden.

7Ly DE BUSREIS EIND APRIL?

Het plan is om eind april een busreis te
organiseren. Helaas is de datum en het reisdoel
op dit moment nog niet bekend. Informatie hierover in de
volgende Nieuwsbrief.
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LADY’'S DAY 23 maart

= -
.. Op veler verzoek weer een gezellige dag bij
kledinghuis Van Der Klooster in Boskoop. Het is een verzorgde
dag beginnend bij aankomst met koffie en gebak en een
modeshow. Dan de lunch. Daarna wordt de groep gesplitst de
ene groep kan kleding passen de andere groep doet een
quiz/bingo. Daarna krijgt u nog een advocaatje natuurlijk met
slagroom. Gaat u voor de eerste keer mee dan is het gratis
anders € 6 betalen bij Van der Klooster. Er is geen
koopverplichting. Neem gerust uw vriendin mee wel zo
gezellig. De kosten voor de bus zijn € 15.00 per persoon
overmaken op bankrekening Senioren Vereniging Bernisse
NL20 RBRB 0929 4596 87. Opgeven bij Cok Hassels 0181
662435 of 06 441450292435 of e-mail cokhassels@gmail.com

Opstapplaatsen;

08.45 uur Zuidland Bernissesteyn
09.00 uur. Abbenbroek

09.05 uur Heenvliet Verdouwenhoeck
09.15 uur Geervliet Oude Singel.

ONZE EXCUSES

Wij doen ons best om geen fouten in de Nieuwsbrief te maken.
Dat lukt niet altijd. In de Nieuwbrief van februari stonden
2 hinderlijke fouten:

1 Inde kop stond “Januari” in plaats van februari.

2. Bij de verjaardagen werd mevr. Overgaauw genoemd.
Maar zij is helaas overleden.

Onze oprechte excuses. De redactie.
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ACTIVITEITEN
De meeste activiteiten vinden plaats in de NIEUWE SLUIS te
Heenvliet.

KAART- BILJART EN SPELMIDDAG 3 maart:

Naast kaarten en biljarten zijn er ook en gezelschaps-

en bordspelen. Entree € 2,50, 1° kopje koffie/thee gratis
Aanvang 14.00 uur, zaal open 13.30 uur.

INLOOPMIDDAG donderdag 17 maart

Streekhistoricus Bob Benschop uit Oudenhoorn

Van

en vooral bekend van historische boeken en
publicaties over Voorne Putten komt vertellen

% _Bes over de wederopbouw op het eiland: “VAN
’:‘ﬁ WEILANDEN NAAR WOONWIJKEN VOORNE
PUTTEN 1945-1970'. Aanvang 14.00 uur, zaal open 13.30 uur.

BINGO zaterdag 26 maart
Aanvang 14.00 uur, zaal open 13.30 uur. Er worden

10 rondes gespeeld en er zijn 3 prijzen per ronde.
Kosten van een "boekje” voor 10 rondes bedraagt € 5,00.

FITNESS bij Kam-Lung in de sporthal te Heenvliet.

Bewegen is niet alleen gezond, maar vooral

noodzakelijk. Op dinsdagochtend van 10.00
uur tot 11.00 uur heeft Kam-Lung speciaal
voor de leden van SVerB tegen een
gereduceerd tarief een senior-programma.

Kosten per maand, € 12,95 bij automatische afschrijving.
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LUNCHEN BlJ MAERLANTCOLLEGE

e Lunches op vrijdag

? Weer kon de vrijdag-lunch niet doorgaan
Dd'aeﬂa-nt Dit keer was de storm Eunice de spelbreker;
=== dus moesten de deelnemers worden

afgebeld en moesten zij zelf hun potje koken. Maar we geven

het niet op

Vrijdag 11 maart is er een herkansing. Er is plaats voor

20 personen. Inloop 12.15 uur, aanvang 12.30 uur.

Aanmelden voor 6 maart bij Paula Eijs, tel. 0181 662886 of

06 36537019, LET OP!: Afzeggen bij verhindering dan stuurt u

een e-mail Sverbernisse@hotmail.com-

Vrijdag 8 april is er een laatste lunch voor de zomerstop en
voor de leerlingen begint de examentijd.

Voor deze datum zijn 16 plaatsen beschikbaar.

U kunt zich aanmelden vanaf 21 maart t/m 1 april. Niet eerder!
LET OP! : Afzeggen bij verhindering dan stuurt u een e-mail
sverbernisse@hotmail.com.

Kleine lunches op woensdag
De kosten voor deze lunch zijn € 9,00 (pinbetaling).
Inloop 12.00 uur. Aanvang 12.30 uur.

Op de volgende dagen wordt de kleine lunch
geserveerd.

Woensdag 9 maart aanmelden voor 2 maart
Woensdag 6 april aanmelden voor 30 maart

Woensdag 11 mei aanmelden véér 4 mei
Woensdag 8 juni aanmelden voor 1 juni
bij Ria van Dijk, tel. tel.: 452686 of 0612541428.
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BELASTINGSERVICE SVerB

U kunt uw belasting dit jaar weer
laten invullen. Paul Folsche en Teun
v.d. Schans doen dit voor de SVerB.
Zij bekijken tevens of u recht hebt

| op zorg- en huurtoeslag.

Het tarief is € 20,00 incl. reiskosten.
Er is geen inkomenslimiet. U kunt een afspraak maken bij:

>

Paul Folsche Teun v.d. Schans
e-mail: pmfolsche6@gmail.com e mail:teunis1945@kpnmail.nl
tel.nr. 0181 663732 tel.nr. 06 19991595

VAN HARTE EEN FIJNE
DAG GEWENST!

12 maart Mevr. M.M. Holtrop

14 maart Mevr. M. Boeren

16 maart Mevr. Korswagen

17 maart Mevr. A. de Graaf

18 maart Heer .K.F. Pons

24 maart Mevr. T. van QOosterhout

Een Twentse wijsheid in deze Me Too dagen.

“"Aandermans vrouwleu en ruzies
Mu-j op n afstaand bekieken *
(Andermans vrouwen en ruzies
Moet je van een afstand bekijken.)
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DE KETTINGZAAG...

MEDISCHE DOORBRAKEN
Voor 1818 was het genezen van botbreuken een onderontwikkeld

medisch specialisme. In de middeleeuwen werden botbreuken bij
gewonde soldaten bijvoorbeeld behandeld met een doek die met
paardenbloed was doorweekt. Je kan je voorstellen dat dat niet
effectief en al helemaal niet hygiénisch was. In de 19° eeuw werd de
orthopedie verbeterd met een aantal wetenschappelijke doorbraken.
De chirurg Antonius Mathijsen was de eerste die een gipsverband
begon te gebruiken om gebroken botten vast te zetten. Ook werd
het belang van verdoving bij het doorzagen van botten uitgevonden.

GENEZEN MET EEN KETTINGZAAG
Datzelfde zagen van botten werd voor de 19° eeuw voornamelijk met
handzagen gedaan. In 1830 presenteerde de Duitse orthopeed
Bernhard Heine daarom een nieuw medisch instrument aan zijn
collega’s. Het was een bottenzaag, die hij ‘osteotome’ noemde. Het
apparaat betekende een revolutie in de chirurgie en Bernard Heine
reisde door heel Europa om zijn collega’s erover te vertellen. Hij
kreeg zelfs een goed aanbod van de Russische tsaar Nicholas | om
een leidende medische rol te krijgen in de keizerlijke school, maar
sloeg dit af en ging doceren aan een Duitse universiteit. Bernard
Heine stierf in 1846, maar de osteotome wordt zelfs vandaag de dag
nog gebruikt in de orthopedie.

Een osteotome zoals Bernard Heine hem ontwikkelde.

VAN DE OPERATIEKAMER NAAR HET BOS
Het succes van het het apparaat zorgde ervoor dat het ook buiten de
medische wereld bekendheid begon te krijgen. Een van de sectoren de
was bosbouwsector ,
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OUWMATERIALEN

S
Haarstudio

e

Voor hérn & haar

Dorpsstraat 5
3214 AG Zuidland
Tel. 0181 - 451210

KNIPPEN ZONDER AFSPRAAK

VOOR ALLE SOORTEN VIS

Elke woensdag op de markt in Zuidland
Elke vrijdag op de markt in Heenvliet

WWW.VISHANDEL GUNDLACH.NL
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Total Body Workout Aikido

Fitness Special Combat

Zumba Weerbaarheidstraining
Bootcamp in/outdoor Geweldbeheersing
Crossfit Seminars

Mixed Martial Arts Personal Training
Hugo van Voorneweg 39
3218 VE - Heenvliet Kung Fu Lifestyle
Telefoon: 0181- 662475
Mobiel: 06 2523 5736
Email: info@kamlung.nl Tai Chi Fitness voor bedrijven

Muay Thai / Muay Boran Diverse massages

MEER INFORMATIE VIA. WWW.KAMLUNG.NL

&) Heenvliet

facebook.com/AHHeenvliet

ab
Tz

Toldam3218 AW Heenvliet - tel.: 0181-661406 .
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Snoepwinkel Marcella

Mr. P.J Oudweg 32
3214 XN Zuidland
Tel: 45 34 49

" Boekbinderij
Anchamedus

@ restauratie Tooi

@ kartonnage ﬁ 2 gen:ea.ogle
(zoals (archief-) scriptie
dozen, passepartouts). ® o 0o 0 0 o

Handboekbinder en restaurator ®

°

Henriétte Corpelijn Geraniumstraat 34 °

Tel. 06-38 49 47 31 3202 RE Spijkenisse o

www.atelier-anchamedus.nl  alleen op afspraak .

Voor: )
® Het inbinden van bijvoorbeeld:  tijdschriften

Maar ook: reisverslagen °

°

[}

[ )
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Tijd voor een
andere bank?

Mr. P.J. Oudweg 56
Postbus 17

3214 ZG Zuidland
Telefooon 0181 451280

RegioBank

in top 3 van o 3 .

beste Woonstichting De Zes Kernen verhuurt ruim 1.350

banken woningen in het Bernisser gebied van de gemeente
Nissewaard.

Maar liefst 95% We hebben bezit in de zes kernen Abbenbroek,

is tevreden over 3 3 .

onze service Geervliet, Heenvliet, Oudenhoorn, Simonshaven en

m«mw-mmvmm Zuidland.

Het dorpse karakter van de zes kernen maakt het
Bernisser gebied tot een uniek gebied waarin het

Wij zijn uw bank. prettig wonen en leven is.
RegioBank

YYONNE FASHION

DAMESMODE
IN DE MATEN 38 T/M 52

HOLLANDSEWEG I
3227 CB OUDENHOORN
EL: 0181-462023 WWW.YYONNEFASHION.NL

ZERNES
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Bestuur.
Corrie Folsche
Martin Pellegrom
Mies de Vries
Henny v.d. Valk
Patricia Mitchell

voorzitter
penningmeester
secretaris

algemeen bestuurslid
algemeen bestuurslid

Activiteitencommissie

Cok Hassels

Ria van Dijk
Paula Eijs

Mies de Vries
Carla Meijboom

Laura Volkeri
Elly Pfeiffer

Bingo

Busreizen
Woensdag lunches
Vrijdag-lunches

Wil van Beek
Patricia Mitchell
Leny van der Beek

Marius Rozenberg Bets van Bodegom

Erna v.d. Weg

Martin Pellegrom

Website + Ledenadministratie

Lief en Leed
Nieuwsbrief

tel.
tel.
tel.
tel.
tel.

tel.
tel.
tel.

06 - 44676342
0181- 661216
0181- 663876
0181- 661445
0181- 663498

0181-662435
0181-452686
0181-662886

Trudy Engelsman
Nel van de Berg
Kitty Zwanink

Peter Franke
Corrie Folsche
Henny van der Valk
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GCEMEENTERAADSVEDRKIEZINCGEN 2022

De gemeenteraadsverkiezingen 2022 worden op

16 maart gehouden. Belangrijke thema's voor

senioren zijn onder meer SENIORENBELEID, WONEN.
VOORZIENINGEN IN- EN DE LEEFBAARHEID VAN DE
WOONOMGEVING.

Belangrijk is dat de burger gebruik maakt van zijn stemrecht.
Maken we daar geen gebruik van dan verandert er echt niets.

Banknummer NL20 RBRB 0929 459687




