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BESTE LEDEN
De corona is nog niet voorbij. Alleen voor de noodzakelijke
boodschappen mogen we de deur uit en maar 1 persoon per
dag ontvangen. Ook de avondklok is ingesteld.. Dat valt niet
echt mee. We moeten ons wel aan de maatregelen houden
anders komen we niet van de corona af.

De beste wensen... B i)
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Het bestuur en de activiteitencommissie hebben veel

/]
|

!;//

G

kaarten met de beste wensen voor 2021 gekregen.

Het is fijn te weten dat er wordt meegeleefd. Hartelijk dank.
Graag reacties

Nu de activiteiten niet door kunnen gaan zijn de NIEUWSBRIEF,
WEBSITE en de EMAIL dé middelen om met elkaar in contact te
blijven. Dus wilt u reageren op de NIEUWSBRIEF of WEBSITE of
heeft u iets te vertellen of te vragen stuur ons een mailtje.

Tot slot

Er is veel onzeker in deze coronatijd. Maar zeker is dat he=§
bestuur zich blijft inzetten voor de belangen van de ° é)
senioren. En u maandelijks op de NIEUWSBRIEF mag \g
rekenen. Hartelijke groet, Jannie Valk, voorzitter
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Grip op je
medische gegevens

Dat is belangrijk , daarom onderstaande informatie.

Op www.volgjezorg.nl kun je toestemming regelen en volgen
wat er met jouw medische gegevens gebeurt. Welke gegevens
Zijn er met jouw toestemming via het Landelijk Schakelpunt
gedeeld? Door welke zorgaanbieder(s) zijn ze bekeken? En
wanneer? Zo weet je altijd wat er met je medische gegevens
gebeurt. Je kunt hier ook kiezen een melding te krijgen als je
gegevens gedeeld worden.

Persoonlijke omgeving

C j regel toesternming, bekijk gegevens,
stel meldingen in en meer...

Kijk ook naar: https://www.volgjezorg.nl/corona-opt voor de
tijdelijke toestemming tijdens Corona.

Uitsluitend tijdens de coronacrisis kunnen de huisartsenpost en
de SEH ook een samenvatting van de medische gegevens van
de huisarts raadplegen als je geen keuze hebt gemaakt. Het
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport heeft
hiervoor op 8 april 2020 een tijdelijke maatregel getroffen. Dat
betekent dat veel meer mensen snel en goed geholpen kunnen

worden.
. volg
@ je zorg
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ACTIVITEITEN

WEGENS CORONA
VOORLOPIG ALLE ACTIVITEITEN
AFGELAST

ONZEKERHEID VIERING 1f LUSTRUM

De berichten over de corona zijn niet gunstig. De maatregelen
worden nog steeds gehandhaafd. Wel is intussen de vaccinatie
tegen corona gestart. Thuiswonende ouderen vanaf 75 jaar zijn
in maart aan de beurt. Helaas geeft het nog geen zekerheid
voor de viering van ons 1° lustrum.

Voorbereiding

Toch gaan wij door met de voorbereiding. We willen graag
weten, op hoeveel leden we kunnen rekenen voor het
lustrumfeest met Rederij Fortuna op zondag 11 april 2021.

De rederij zorgt ervoor dat alles is geregeld volgens de
coronamaatregelen. Er hebben zich al 30 leden aangemeld
Leden gratis

De viering is voor de leden gratis. Uw partner, die g
betaald een bedrag van € 50,00. A |
opgeven

Heeft u zich niet opgegeven?
Doe dat dan véér 28 februari bij:
Jannie Valk 0181-665178
Patricia Mitchell0181-663498

Het bestuur

en lid is,
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VAN HARTE GEFELICITEERD e

02 febr. Mevr. Rossen — de Kruif

. 06
03 febr. Mevr. T.H. Engelsman wrelic
12 febr. Heer A. Verheijke
12 febr. Meuvr. S. Vingerling -t
13 febr. Mevr. G.S.M. Pons — Hazeu ;0‘0. ,4on /;,_
17 febr.  Mevr. N. van Buren e .7
20 febr. Mevr. E. Bezemer ‘& %
24 febr. Mevr. Zevenbergen — Bevaart ‘\e}"e “ 'j'<ie g

25 febr. Mevr. M. de Hoog — Bevaart R
26 febr. Mevr. M. Noordijk
26 febr. Mevr. G.S.M. Overgaauw — Plas

MENS

Een mens dat is primair een mens
Is niet gebonden aan een grens
En dan pas is hij Drent of Twent
En dan pas is hij vrouw of vent

mens is méér dan wet en normen
méér dan dorp, stad of staat
méér dan maten en dan vormen
méér dan in de atlas staat.

Mens is leven, berg, dalen 0
Bosse, zeeén, firmament
Maar garnalen zijn garnalen pon

En is krent dat is een krent.
TOON HERMANS

KvK nummer 64908135

Banknummer NL20 RBRB 0929 459687



wndowsie, SYerB DIGITAAL
} WEBSITE www.sverb.nl Daar vindt u veel

(S
t=d
informatie over wat de SVerB doet.

Heeft u iets te vragen of te vertellen stuur dan een
mailtje. Hoe vindt u de NIEUWSBRIEF? Laat wat a
van U "horen”. Ons emailadres is: -
sverbernisse@gmail.com

Kijk eens op de website naar
informatie over valse e-mails.
https://www.fraudehelpdesk.
nl/actueel/valse-emails/

FRAUDEHELPDESK.nl

Heb je zelf een verdachte e-mail, stuur deze dan door naar de
Fraudehelpdesk..Lees hier hoe dat melden kan..
https://www.fraudehelpdesk.nl/valse-e-mail-melden/

NIEUWSBRIEF DIGITAAL

Er komen heel wat handen aan te pas, voordat de nieuwsbrief
bij u in de brievenbus valt. Het kost ook veel papier en inkt.
Het kan anders...

De Nieuwsbrief kan naar u gemaild worden. U kunt
rustig de nieuwsbrief lezen op uw computer of tablet.
Vraag Nieuwsbrief
Wilt u de Nieuwsbrief digitaal ontvangen.? Laat ons dan dit
weten en stuur een mailtje naar sverbernisse@gmail.com.

-
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CONTRIBUTIE 2021

Het merendeel van de leden heeft de

contributie voor 2021 reeds betaald. 4
Heeft u dat nog niet gedaan? F ' \
Wilt u dit doen voor 31 januari 2021 op

banknummer NL 20 RBRB 0929 4596 87.

De contributie bedraagt per kalenderjaar
€ 25,00. De tweede persoon op hetzelfde adres betaalt
€ 20,00 per kalenderjaar.

Sporthal Den Oert centrale
vaccinatielocatie Nissewaard

Sporthal Den Oert in Spijkenisse wordt de centrale
vaccinatielocatie in de gemeente Nissewaard. In deze
sporthal gaat de GGD de komende maanden de
inwoners van de gemeente 7 dagen per week vaccineren
tegen COVID-19. De startdatum is nog niet bekend.

De GGD en de Veiligheidsregio Rotterdam
Rijnmond hebben de locatie geschouwd en
' geconstateerd dat de sporthal voldoet aan
het programma van eisen. De gemeente
Nissewaard is verantwoordelijk voor de
inrichting van de sporthal en is daar inmiddels mee gestart.
Sporthal Den Oert heeft goede parkeerruimte en is prima
bereikbaar via het openbaar vervoer. Verschillende

buslijnen stoppen op 5 minuten loopafstand.
12 januari 2021

Bron: www.nissewaard.nl
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ADVERTENTIE PAGINA

VAN DE NIEUWSBRIEF

AN _
Soorthy

OUWMATERIALEN

S
Haarstudio

o

Voor hérn & haar

Dorpsstraat 5
3214 AG Zuidland
Tel. 0181 - 451210

KNIPPEN ZONDER AFSPRAAK

VOOR ALLE SOORTEN VIS

Elke woensdag op de markt in Zuidland
Elke vrijdag op de markt in Heenvliet

WWW.VISHANDEL GUNDLACH.NL
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Total Body Workout Aikido

Fitness Special Combat

Zumba Weerbaarheidstraining
Bootcamp in/outdoor Geweldbeheersing
Crossfit Seminars

Mixed Martial Arts Personal Training
Hugo van Voorneweg 39
3218 VE - Heenvliet Kung Fu Lifestyle
Telefoon: 0181- 662475
Mobiel: 06 2523 5736
Email: info@kamlung.nl Tai Chi Fitness voor bedrijven

Muay Thai / Muay Boran Diverse massages

MEER INFORMATIE VIA. WWW.KAMLUNG.NL

&) Heenvliet

facebook.com/AHHeenvliet

ab
Tz

Toldam3218 AW Heenvliet - tel.: 0181-661406 .
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Snoepwinkel Marcella

Mr. P.J Oudweg 32

3214 XN Zuidland

Tel: 45 34 49

ProVi . v Oo'
roVoet appy leet ¢

Joke van Noort
&
Angela van Rij

Tel. 06 12 69 15 94

Kerkweg 9a
3214VB Zuidland
www.happyfeetzuidland.nl

Pedicurepraktijk Happy Feet Zuidland
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Woonstichting De Zes Kernen verhuurt ruim 1.350
woningen in het Bernisser gebied van de gemeente
Nissewaard.

We hebben bezit in de zes kernen Abbenbroek,
Geervliet, Heenvliet, Oudenhoorn, Simonshaven en
Zuidland.

Het dorpse karakter van de zes kernen maakt het
Bernisser gebied tot een uniek gebied waarin het
prettig wonen en leven is.

" ’. o
L 4 - . .
» v Ve, woonsfichting De ZesKermen
Van Rij Verzekeringen BV ."“’.' : .

iy Buitengewoon wonen in Bernisse

ADVERTENTIE PAGINA

VAN DE NIEUWSBRIEF
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TWEEDE KAMERVERKIEZINGEN 2021

Deze reguliere Nederlandse verkiezingen voor
de Tweede Kamer der Staten-Generaal, worden
op 17 maart 2021 gehouden. Het kabinet-Rutte
lll besloot op 15 januari 2021 naar aanleiding

TWEEDE ., 4c toesla [ [
genaffaire op te stappen, maar dit
KAMER

VERKIEZINGEN had verder geen invloed op de planning. Er

zijn 89 partijnamen geregistreerd en dat is een record. Maar

welke partij doet mee?

1 februari

Dat wordt duidelijk op 1 februari dan moeten politieke partijen
hun kandidatenlijsten en andere stukken inleveren bij

de Kiesraad. De partijen geven daarmee aan dat ze écht mee
willen doen aan de Tweede Kamerverkiezingen. :
STEMWIJZER 2021 IN FEBRUARI ONLINE ' 4 a

Stemmen is belangrijk! Zeker in deze politiek roerige\\_ ‘\'
periode is het niet gemakkelijk een keuze te maken. - :
Nog even wachten en dan kunt u gebruik maken van de
StemWijzer www.stemwijzer.nl voor de Tweede
Kamerverkiezingen van 17 maart 2021 staat begin l
februari online.

DE CORONA BASISREGELS
Houdt 1,5 meter afstand -

] Blijf thuis als je hoest en je niet lekker voelt -
*  Was goed je handen
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- Bestuur.

- Jannie Valk voorzitter tel. 0181- 665178
- Martin Pellegrom penningmeester tel. 0181- 661216
- Mies de Vries secretaris tel. 0181- 663876

- Henny van der Valk algemeen bestuurslid tel. 0181- 661445
- Corrie Folsche algemeen bestuurslid tel. 06 - 44676342
- Patricia Mitchell  algemeen bestuurslid  tel. 0181- 663498

- Activiteitencommissie
- Jannie Valk Truus Hoffmann Wil van Beek
- Mies de Vries Trudy Engelsman Cok Hassels

- Carla Meijboom  Patricia Mitchell Laura Volkeri
- Paula Eijs Nel van de Berg
- Bingo

- Marius Rozenberg Bets van Bodegom
- Ernav.d. Weg Martin Pellegrom

- Website + Ledenadministratie Peter Franke
- Lief en Leed Carla Meijboom
- Nieuwsbrief Henny van der Valk

1 PUZZELEN IN CORONATIJD

- Het is geen gezellige tijd.

- Weer nieuwe maatregelen betekent
- minder bezoek ontvangen en meer

- thuisblijven. Geen bingo-, kaart- of

- inloopmiddag.

- Tijd voor wat anders? Bijvoorbeeld voor puzzelen.
- Puzzelen houd je bezig, je geest scherp en

- je hersenen lenig. Hierbij een puzzelboekje.

- Veel puzzelplezier! Het bestuur

KvK nummer 64908135 Banknummer NL20 RBRB 0929 459687



